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Detlef E. Dietrich, Prof. Dr. med., Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Ärztlicher 
Direktor, Burghof-Klinik Rinteln, Jahrgang 1962. Nach dem Studium der Medizin zunächst in 
neurologischen Kliniken in Sehnde, Laatzen und Hannover und seit 1992 in der Abt. 
Klinische Psychiatrie und Psychotherapie der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH) 
tätig. Seit 1995 Oberarzt der gerontopsychiatrischen Station, 2003 - 2008 stellvertr. Leiter 
der Abteilung. 2001 Venia legendi für das Fach Psychiatrie und Psychotherapie. 
Forschungsschwerpunkte sind Neuropsychologie und Neurophysiologie der Emotions/ 
Kognitions-Kopplung sowie biologische Faktoren in der Ätiopathogenese affektiver 
Erkrankungen. Seit 2006 Mitglied des Zentrums für Systemische Neurowissenschaften 
Hannover. 2009 Gastprofessur James Cook University Townsville, Australien. Seit 2004 
Repräsentant der European Depression Association für Deutschland. 2007 - 2009 
Koordinator des Bündnis gegen Depression in der Region Hannover. 2009 - 2013 Ärztlicher 
Direktor des AMEOS Klinikum Hildesheim. Seit 2011 Leiter des DGPPN-Referats 
„Psychische Störungen in der hausärztlichen Versorgung“. Seit 2014 Ärztlicher Direktor der 
Burghof-Klinik Rinteln und Initiator des Schaumburger Bündnis gegen Depression. 2018 
Mitglied des Landesfachbeirats Psychiatrie Niedersachsen.  


